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Rencontre exceptionnelle avec un ancien sous-marinier

Les élèves de 3e de la classe de défense ont eu l'opportunité rare de plonger dans l'univers fascinant des
sous-marins grâce à la rencontre avec l'ancien commandant du sous-marin Ouessant, Régis De Coutard.

Cette intervention, particulièrement riche, a permis aux élèves de découvrir un milieu aussi mystérieux que captivant.

L'échange a débuté par une présentation détaillée du fonctionnement d'un sous-marin diesel. L'ancien sous-marinier
a décrit les systèmes de navigation, de propulsion et de plongée, montrant comment ces navires parviennent à
évoluer en profondeur dans la discrétion la plus totale.
[http://clg-ronsard-mer.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-ronsard-mer/local/cache-vignettes/L400xH300/img-20251
204-wa0006-f838e.jpg] Commandant Régis De Coutard

L'un des moments les plus marquants de la rencontre a été la découverte de la vie à bord. Le commandant a décrit
la promiscuité, les rythmes de travail exigeants, mais aussi la solidarité, l'entraide et la rigueur qui caractérisent
l'équipage d'un sous-marin.
 Dormir dans des espaces restreints, vivre plusieurs semaines sans voir la lumière du jour ou encore partager les
moments forts d'une mission : autant d'éléments qui ont permis aux élèves de mieux comprendre la réalité humaine
de ce métier hors du commun.

À travers le témoignage passionné de ce sous-marinier, les élèves ont pu découvrir un univers exigeant, fondé sur la
discipline, la cohésion et la solidarité. Prochaine étape : la visite d'un sous-marin à Brest...
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